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Su oferta educativa 
va desde Baby Baden 

hasta Prepa Baden.
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NUESTRA CASA
 Las asistentes 
al festejo recibieron 
artículos 
electrodomésticos 
y más sorpresas.

>  Redacción 
EN RECONOCIMIENTO 
al esfuerzo que todos los 
días realizan como jefas de 
familia,  y para brindarles 
certidumbre patrimonial, el 
gobierno de Huixquilucan, 
regaló la construcción de su 
casa a ocho mamás en situa-
ción vulnerable, como parte 
de las celebraciones del 10 
de Mayo; acción que cambia-
rá la vida a las beneficiadas. 

La iniciativa, a cargo del Sis-
tema Municipal DIF, que bus-
ca formar hogares dignos y 
seguros, se ha llevado a cabo 
durante casi 10 años, desde 
entonces Huixquilucan ha re-
galado 54 casas a mamás en 
condiciones de pobreza.

En un evento para cele-
brar a las mamás, en un 
ambiente lleno de emoción 
y algarabía, que contó con 
la asistencia de más de mil 
500 personas, la presidenta 
municipal, Romina Contre-
ras, junto con el vicecoor-
dinador del Grupo Parla-
mentario del Partido Acción 

Nacional (PAN) en el Sena-
do de la República, Enrique 
Vargas del Villar, anunciaron 
a las afortunadas ganadoras.

La alcaldesa destacó que 
las viviendas representan 
una herramienta del empo-
deramiento femenino, pues 
reduce la brecha de des-
igualdad y consolida un pa-
trimonio sin la carga de las 
rentas, permitiendo invertir 
en educación, salud y depor-
te, para mejorar la calidad de 
vida de las familias.

“Le apostamos, a que las 
mujeres tengan sus propios 
inmuebles, que sean inde-
pendientes y que tengan un 
techo para darle a sus seres 
queridos. Seguimos dando 
este tipo de apoyos y esto 
habla de un buen gobierno, 
responsable y que sabe ha-
cer las cosas bien”.

“Las madres son el cora-
zón de los hogares huixqui-
luquenses y este programa 
busca recompensar su entre-
ga diaria de 24 horas”, ase-
guró Romina Contreras.

Félix Gutiérrez Villavicen-
cio, una de las ganadoras, 
vecina de San Cristóbal Tex-
calucan, agradeció al gobier-
no municipal por hacer rea-
lidad un sueño que parecía 
lejano. “Me siento muy afor-
tunada de tener este benefi-
cio de una casa, le agradezco 
a la presidenta Romina, de 
corazón, muchas gracias”.

Las beneficiadas son de 
las comunidades de San-
tiago Yancuitlalpan, El Hie-
lo, San Francisco Dos Ríos, 
San Francisco Ayotuxco, San 
Cristóbal, La Cima, Zacamul-
pa y Magdalena Chichicaspa.

REGALA HUIXQUILUCAN 8 CASAS   
a madres vulnerables 

La alcaldesa, Romina Contreras 
y el vicecoordinador del PAN 

en el Senado, Enrique Vargas,  
celebran el 10 de Mayo con mil 500 

mamás del municipio.

¿Sabías que...?
Hasta el momento, el Sistema 
Municipal DIF Huixquilucan 
ha beneficiado a 54 mamás 
de diferentes comunidades 
con la edificación de 
sus viviendas.  



S U P L E M E N T O  C O M E R C I A LEDOMEX

EDOMEX • JUNIO 2026

4

NUESTRA CASA Los parquímetros 
serán operados 

por la plataforma 
Naupark.

N u e s t r a  C a s a   •  J u n i o  2 0 2 6

La medida busca regular el uso
del espacio público en zonas

de alta demanda del municipio.

>  Redacción 
EL GOBIERNO municipal de 
Naucalpan autorizó la instala-
ción de parquímetros en las 
zonas comerciales y de alta 
demanda del territorio muni-
cipal, con la finalidad de me-
jorar el ordenamiento vial, la 
movilidad y la seguridad de 
los ciudadanos.

En sesión de cabildo, se 
aprobó por mayoría de voto, 
el Reglamento de Parquíme-
tros de Naucalpan, el cual, 
establece que el servicio de 
estacionamiento en la vía pú-
blica será regulado mediante 
parquímetros físicos o plata-
formas digitales de pago.

De acuerdo con el nuevo 
reglamento, los parquímetros 
funcionarán de lunes a miér-

coles de 8:00 a 20:00 horas; y 
de jueves a sábado de 08:00 a 
02:00 horas del día siguiente.

El alcalde Isaac Montoya, 
explicó que la aprobación 
para instalar parquímetros 
en Naucalpan, responde a 
una demanda ciudadana, 
pues pues los denominados 
“franeleros” que operan en 
diferentes zonas del munici-
pio, cometen abusos en con-
tra de los automovilistas que 
dejan sus unidades en la vía 
pública; e incluso, se han re-
gistrado casos de extorsión. 
Aseguró que se trata de una 
medida que tiene la finali-
dad de ordenar el municipio, 
y garantizar la seguridad a 
los vecinos; no persigue una 
meta de recaudación.

Hasta el cierre de esta edi-
ción, el gobierno municipal 
no había informado la fecha 
en la que arrancará la ope-
ración de los parquímetros, 
pero se contempla que serán 
colocados en polígonos co-
merciales, como las inmedia-
ciones de Ciudad Satélite y la 
Zona Azul.

La colonia La Florida que-
dó fuera de los polígonos 
donde serán instalados los 
parquímetros, luego de que 

APRUEBA
NAUCALPAN

parquímetros

90 por ciento de las 220 fami-
lias consultadas rechazaron 
la medida, al destacar que 
su comunidad, mayormente 
integrada por adultos mayo-
res, no cuenta con las condi-
ciones para que operen este 
tipo de equipos, además de 
que han registrado malas ex-
periencias en administracio-
nes pasadas, cuando fueron 
instalados, explicó Angélica 
Bernal, presidenta de la Aso-
ciación de Colonos.
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EDUCACIÓN Los niños 
trabajan en equipo 
y con experiencias 
vivenciales.

BADEN POWELL,
el colegio que forma líderes 

para el futuro  
> Redacción 
EN UN CONTEXTO donde 
madres y padres buscan una 
formación más humana, cer-
cana e integral, el Colegio 
Baden Powell, con el Escul-
tismo como eje formador, 
impulsa una educación para 
alumnos de Primaria, que 
fortalece el carácter, valo-
res, autonomía, comunidad y 
acompañamiento integral, en 
una de las etapas más impor-
tantes del desarrollo infantil. 

Elegir una primaria repre-
senta una de las decisiones 
más importantes que toma 
una familia. No se trata úni-
camente de seleccionar el 
lugar donde un niño apren-
derá Matemáticas, ciencias, 
lectura o idiomas; sino de 
elegir el entorno donde co-
menzará a formar su carác-
ter, construir su identidad, 
fortalecer sus valores, apren-
der a convivir y descubrir el 
tipo de persona que puede 
llegar a ser para relacionarse 
con el mundo.

En Baden Powell, la edu-
cación primaria, implica 
formar personas capaces de 
convivir, colaborar, tomar 

Mientras otras primarias se enfocan en transmitir 
conocimientos, el colegio busca formar niños  
con carácter, valores y propósito; que, no solo 
saben resolver ejercicios, también trabajan en equipo, 
escuchan ideas distintas, cuidan su entorno, actúan 
con empatía y asumen compromisos.
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decisiones y actuar con res-
ponsabilidad dentro de su 
comunidad.  

Una mirada integral impul-
sada por la Maestra Rocío Ga-
llegos, Directora de Primaria, 
que busca formar alumnos 
preparados académicamen-
te, pero también seguros, 
sensibles, participativos y 
conscientes del impacto que 
tienen sus acciones en los de-
más y en su entorno.

EL ESCULTISMO COMO 
EJE FORMADOR
Uno de los principales dife-
renciadores de la Primaria 
Baden Powell, es el Escul-
tismo; que, lejos de tratarse 
de una actividad adicional 
o elemento decorativo del 
modelo educativo, es una 
filosofía que se vive en las 
clases, en los proyectos, en 
la convivencia diaria, en la 
relación con la naturaleza, 
en el trabajo colaborativo 
y en la manera en que los 
alumnos aprenden a tomar 
decisiones.

En el colegio, el Escul-
tismo no se enseña única-

mente desde el discurso: se 
practica, se experimenta y 
se interioriza.

Este enfoque responde a 
una necesidad cada vez más 
importante para las familias 
actuales: encontrar una escue-
la que no solo prepare a sus 
hijos para el siguiente grado 
escolar, sino para la vida. 

EL ESCULTISMO: 
UNA FILOSOFÍA QUE 
FORMA CARÁCTER
En Baden Powell inculcar 
valores es uno de los pilares 
fundamentales de la Prima-
ria, con el propósito de for-
mar alumnos íntegros, autó-
nomos y comprometidos con 
su comunidad; convirtiendo 
a la educación en una expe-
riencia vivencial, participati-
va y centrada en la persona.

A través de dinámicas, ac-
tividades colaborativas, pro-
yectos de ayuda, espacios de 
diálogo y experiencias viven-
ciales, los alumnos compren-
den que los valores no son 
reglas externas, sino princi-
pios que deben guiar su ma-
nera de actuar.

A diferencia de los mo-
delos donde los valores se 
abordan como conceptos 
aislados, el Escultismo per-
mite que los niños los vivan 
en situaciones concretas. Al 
participar en actividades de 
equipo, asumir responsa-
bilidades, dialogar con sus 
compañeros, cuidar espacios 
comunes, realizar proyectos 
de ayuda o reflexionar sobre 
sus acciones.

Los alumnos interiorizan 
valores cuando los viven en 
sus relaciones, en sus activi-
dades y en la forma en que 
enfrentan los retos dentro y 
fuera del aula. El respeto, la 

responsabilidad, la solidari-
dad, la empatía y el compa-
ñerismo se vuelven parte de 
la vida escolar a través de ex-
periencias concretas: proyec-
tos solidarios, actividades de 
convivencia, debates, briga-
das, comités, dinámicas gru-
pales y espacios de reflexión.

BADEN POWELL 
FORTALECE EL 
SENTIMIENTO 
DE PERTENENCIA
Los alumnos participan en 
actos cívicos, celebraciones 
institucionales, actividades de 
convivencia y experiencias 
que los hacen sentirse parte 

En Baden Powell, el escultismo 
no es una clase, es una forma 
de educar; está presente en la manera 
en que los docentes acompañan, 
en cómo los alumnos conviven, 
en las responsabilidades que asumen 
y en la forma en que se construye 
comunidad dentro de la escuela.
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¿Sabías que...?
El Escultismo es un modelo 
pedagógico cuyo objetivo 
principal es trabajar para lograr 
un desarrollo pleno e integral en 
niños, adolescentes y jóvenes, 
basado en el movimiento scout, 
creado por el británico  
Sir Robert Baden Powell en 1907.

Para mayores informes: 
Whatsapp:   
55-8628-6000
Web:  
www.badenpowell.edu.mx

de una comunidad escolar. 
Esto genera orgullo, identi-
dad y compromiso. Los niños 
no solo asisten a una escuela: 
pertenecen a una comunidad 
donde son reconocidos, valo-
rados y acompañados.

Baden Powell entiende 
que la educación no ocurre 
de manera aislada. Escuela, 
familias, docentes y alumnos 
forman parte de un mismo 
tejido que comparte respon-
sabilidades, valores y metas.

A través de dinámicas, jue-
gos, experiencias comparti-
das y actividades de análisis, 
los niños aprenden que una 
comunidad es un espacio de 
apoyo mutuo. Comprenden 
la importancia de la corres-
ponsabilidad y descubren 
que crecer también implica 
aprender a convivir, colabo-
rar y aportar.

RESPETO POR
LA NATURALEZA: 
CONCIENCIA 
DESDE LA ACCIÓN
El respeto a la naturaleza es 
otro elemento que refuerza 
la formación escultista. En 
Baden Powell, los niños no 
solo escuchan sobre el cui-
dado del medio ambiente: 
participan en acciones que 
los conectan emocionalmen-
te con su entorno.

Actividades como cultivar 
plantas y hortalizas, cuidar 
áreas verdes, mantener lim-
pios los espacios, evitar tirar 
basura, ahorrar materiales o 
participar en acciones de re-
colección, permiten que los 
alumnos comprendan que 
cuidar la naturaleza es una 
responsabilidad cotidiana. 

Cuidar el entorno enseña 
sensibilidad, disciplina, res-
ponsabilidad y respeto por 
la vida. En una etapa como 

la Primaria, estos hábitos se 
vuelven especialmente sig-
nificativos porque ayudan a 
construir conciencia desde 
edades tempranas.

ACOMPAÑAMIENTO 
PSICOPEDAGÓGICO 
EN UNA ETAPA 
ESENCIAL
La Primaria Baden Powell se 
distingue por brindar aten-
ción psicopedagógica parti-
cular a los alumnos, un as-
pecto clave en la primaria, 
una etapa esencial en el de-
sarrollo académico, emocio-
nal y social de los niños.

Cada alumno vive un 
proceso distinto, algunos 
requieren fortalecer habi-
lidades académicas; otros 
necesitan acompañamien-
to emocional, apoyo en la 
convivencia, estrategias 
para mejorar su seguridad 
personal o seguimiento en 
su proceso de adaptación y 
aprendizaje.

La atención psicopedagó-
gica permite observar a cada 
niño desde una mirada inte-
gral. No se trata solo de eva-
luar su desempeño escolar, 
sino de comprender cómo 
aprende, cómo se relacio-
na, cómo enfrenta los retos, 
cómo expresa sus emociones 
y qué necesita para avanzar 
con mayor confianza.

En Baden Powell, cada niño 
es visto como una persona 
en desarrollo, no como un 
número dentro de un grupo, 
el colegio reconoce la indivi-
dualidad de cada alumno. 

Desde Primaria Baden 
Powell se impulsa una for-
mación cercana, humana y 
personalizada, que acompa-
ña a los niños, no solo en su 
desarrollo académico, tam-
bién en su crecimiento emo-
cional, social y personal.

Para las familias, la primaria 
Baden Powell, representa ele-
gir una educación con propó-
sito para el futuro de sus hijos.
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No contar con  
ciberseguridad es 

abrir la puerta 
al riesgo.

Con una visión centrada  
en innovación, automatización  

y ciberseguridad, Netcloud Services 
trabaja como un aliado tecnológico 

que acompaña a las empresas  
en su evolución hacia modelos  

más ágiles, inteligentes y seguros.

EDOMEX

> Redacción 
LA TRANSFORMACIÓN di-
gital de una empresa no re-
quiere grandes inversiones, 
ni cambiar completamente su 
operación; comienza con una 
visión sobre lo que necesita 
evolucionar dentro del nego-
cio, destacaron los directivos 
de Netcloud Services.

La compañía trabaja como 
un aliado tecnológico que 
acompaña a organizaciones 
mexicanas en su evolución 
hacia modelos más ágiles, 
inteligentes y seguros. 

IMPULSA 
NETCLOUD 
SERVICES,  

la transformación digital 
de empresas mexicanas  

Destacaron que la mo-
dernización digital de una 
empresa no inicia con la 
tecnología, sino identifican-
do aquellos procesos que 
le generan fricción, como: 
tiempos lentos de respues-
ta, falta de comunicación 
entre áreas, poca visibilidad 
de la información, operacio-
nes manuales o experien-
cias deficientes para clien-
tes y colaboradores. 

Con base en dichos facto-
res, Netcloud Services cons-
truye una estrategia gradual, 

automatización son más pro-
fundos que simplemente “tra-
bajar en línea”; operan con 
mayor velocidad, inteligencia 
y capacidad de adaptación.

La nube permite acceso 
seguro y flexible a la infor-
mación desde cualquier lu-
gar, reduciendo costos de 
infraestructura y facilitando 
la continuidad operativa. La 
colaboración digital rompe 
barreras entre equipos, ofi-
cinas y ciudades, mejorando 
la productividad y la toma de 
decisiones en tiempo real.

inteligente y alineada a los 
objetivos de cada negocio.

“Nuestra misión es acercar 
la tecnología de forma prác-
tica, humana y estratégica, 
ayudando a las organizacio-
nes a evolucionar sin perder 
su esencia. No se trata solo de 
implementar plataformas, se 
trata de transformar la manera 
en la que las empresas ope-
ran, se comunican y crecen”.

Los beneficios que pueden 
tener las empresas que im-
plementan soluciones en la 
nube, colaboración digital y 

Genaro Flores - CEO Netcloud Services
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AUTOMATIZACIÓN 
DE PROCESOS
Actualmente, muchas em-
presas todavía desperdician 
tiempo y recursos en proce-
sos repetitivos que podrían 
ejecutarse automáticamente. 
Sin embargo, automatizar no 
significa reemplazar perso-
nas, sino liberar talento para 
actividades estratégicas, co-
merciales y creativas.

Netcloud Services ayuda a 
las organizaciones a construir 
ecosistemas digitales integra-
dos, donde la tecnología co-
necta áreas, datos, clientes y 
operaciones. 

CIBERSEGURIDAD
En México, muchas empresas 
han crecido digitalmente muy 
rápido, pero sin una estrate-
gia clara de seguridad; gene-
rando entornos vulnerables 
y riesgos importantes para la 
operación, reputación y con-
tinuidad del negocio.

Muchas consideran que te-
ner un antivirus o un firewall 
es suficiente, pero en la ac-
tualidad los ataques evolu-
cionan constantemente y el 
factor humano se ha conver-
tido en una de las principa-
les vulnerabilidades.

J u n i o  2 0 2 6  •  Emp r e s a s

Los errores más comunes 
en ciberseguridad son: falta 
de capacitación al personal, 
uso de contraseñas débiles 
o compartidas, ausencia de 
respaldos y planes de recu-
peración, sistemas desac-
tualizados, infraestructura 
sin monitoreo, accesos no 
controlados y crecimiento 
tecnológico desordenado.

ALIANZAS 
TECNOLÓGICAS, 
CLAVE EN 
LA INNOVACIÓN
En la actualidad, ninguna em-
presa puede innovar sola. La 
velocidad con la que evolu-
cionan la nube, la inteligencia 
artificial, la experiencia del 
cliente y la ciberseguridad 
obliga a construir ecosiste-
mas de colaboración sólidos.

Las alianzas tecnológicas 
no son relaciones comercia-
les, sino una extensión de la 
capacidad de generar valor 
para el cliente. Netcloud Ser-
vices trabaja con fabricantes y 
partners líderes, para ofrecer 
soluciones robustas, escala-
bles y alineadas a las necesi-
dades reales del mercado.

La compañía combina la 
innovación tecnológica con 

Netcloud Services  
acerca a sus clientes:

• Colaboración y productividad
• Infraestructura tecnológica
• Redes y conectividad
• Ciberseguridad.
• Contact Center y experiencia 

del cliente
• Inteligencia artificial  

y automatización
• Analítica y gestión de datos

conocimiento del mercado 
mexicano en sectores como 
financiero, inmobiliario, re-
tail, turismo, educación, in-
dustria y gobierno.
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BIENESTAR También otorga 
apoyos para 

educación.

A través de distintos 
programas y alianzas 

estratégicas, la fundación 
busca mejorar la calidad 

de vida de personas 
en situación de 

vulnerabilidad en distintos 
estados del país.

nores con cáncer, en coor-
dinación con especialistas y 
fundaciones aliadas.

Uno de los programas de 
“Cree Amos Más” con mayor 
impacto, es el de cirugías 
ortopédicas para adultos 
mayores, enfocado princi-
palmente en reemplazos ar-
ticulares de rodillas; el cual, 
se desarrolla a través de 
alianzas con hospitales, pro-
veedores de prótesis y mé-
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en una fundación que cuenta 
con varios programas propios, 
así como alianzas con otras 
organizaciones en beneficio 
de niñas, niños, adolescentes 
y personas de la tercera edad.

“Queríamos instituciona-
lizar el apoyo, para llegar a 
más causas”, compartió Ni-
cole Reyner Lugo, Directora 
General de la fundación.  

Actualmente, “Cree Amos 
Más” cuenta con programas 

propios y también brinda 
apoyo económico a otras or-
ganizaciones para fortalecer 
su labor.

Entre sus principales pro-
gramas destacan jornadas 
visuales gratuitas para me-
nores; en las que realizan 
diagnósticos oftalmológicos 
y se entregan lentes gradua-
dos sin costo.

También realizan campa-
ñas dentales dirigidas a me-

LLEVA “CREE AMOS MÁS”, 
esperanza y salud a miles 

de personas

> Por Leticia Ríos
CON LA INTENCIÓN de ayu-
dar a las personas más nece-
sitadas, en 2023 nace la Fun-
dación “Cree Amos Más”, que 
acerca atención médica espe-
cializada, acompañamiento y 
diferentes tipos de apoyo a 
sectores vulnerables. Desde 
entonces a la fecha, ha im-
pactado a más de 15 mil per-
sonas de diferentes estados, 
a quienes han otorgado nue-
vas oportunidades de vida.

Lo que inició como el es-
fuerzo de un grupo de per-
sonas comprometidas con 
apoyar causas sociales relacio-
nadas con la salud, que en un 
inicio estaba enfocado a ayu-
dar a pequeños con cáncer, 
evolucionó hasta convertirse 
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¿Sabías que...?
“Cree Amos Más” tiene el 
compromiso de mejorar las 
condiciones de vida de niñas 
y niños, así como de otros 
sectores vulnerables, apoyando 
a las organizaciones
que trabajan con ellos.
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comunidad de vanguardia

los programas de salud y 
apoyo social. 

“La recaudación de fon-
dos es muy complicada. La 
gente ha dejado de apoyar. 
Y pues cada vez se tiene un 
poco más de desconfianza, 
pues no creen en las causas 
o en las fundaciones; pero 
sabemos que hacemos bien 
nuestro trabajo y sí apoya-

mos. Nos encantaría que la 
gente se diera la oportuni-
dad de conocer y ver el tra-
bajo que se hace y ayudar”, 
comentó Nicolé Reyner.

La fundación continua cons-
truyendo nuevas oportunida-
des de bienestar para miles de 
familias mexicanas, a través de 
la suma de esfuerzos, donati-
vos y alianzas estratégicas.

dicos, con lo que consiguen 
importantes descuentos en 
los procedimientos.

Como parte de este pro-
grama, recientemente reali-
zaron un coctel con causa en 
la Ciudad de México, para 
recaudar fondos destinados 
a financiar cinco cirugías 
ortopédicas; sin embargo, 
la respuesta positiva de los 
asistentes permitió sumar 
una cirugía más.

De acuerdo con su informe 
anual, solo en 2025 la fun-
dación logró impactar a 12 
mil 853 personas de entida-
des como Ciudad de México, 
Estado de México, Morelos, 
Querétaro, Guanajuato, Gue-
rrero, Oaxaca, Baja Califor-
nia, Veracruz y Nuevo León.

La fundación trabaja con 
donativos de empresas y 
particulares. En informe 
2025 reportó ingresos por 
4.3 millones de pesos, recur-
sos que fueron destinados a 

Redes sociales: 
Web:   
creeamosmas.org

Facebook:   
/Fundación-Cree-Amos

Instagram:  
@creeamosmas

¡Conviértete 
en un médico
aliado!
Donando tu tiempo
y conocimiento.
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 Funciona para 
niños, adolescentes

 y adultos.

En abril pasado, abrió sus puertas 
el centro Neuren en Santa Fe, 
que trata desde la raíz problemas 
neurológicos infantiles.

EDOMEX

> Por Leticia Ríos
EN MÉXICO, las familias 
con hijos neurodivergentes 
enfrentan un camino lar-
go, de diagnósticos tardíos 
y tratamientos enfocados 
en controlar síntomas, pero 
que no van a la raíz de las 
causas. Ante este panorama, 
un grupo de padres de fa-
milia decidió traer al país 
el Método Melillo, desarro-
llado en la ciudad de Nueva 
York, Estados Unidos, por el 
doctor Roberto Melillo hace 
30 años.

El Centro Neuren impulsa-
do por Mariana Ruiz del Río 
Prieto, madre de un adoles-
cente con autismo y Dani 
Magaña, que tiene un hijo 
con síndrome genético, junto 
con otras familias de niños 
con diferentes condiciones, 
encontraron en este méto-
do una alternativa enfocada 
a corregir el funcionamiento 

del sistema nervioso, antes 
de recurrir a medicamentos 
o terapias convencionales.

“El doctor Melillo, también 
con un hijo neurodivergente,  
empezó a buscar respuestas, 
no para atender el síntoma, 
sino para atender el proble-
ma de raíz. Se dio cuenta 
que, con la medicina tradi-
cional no lo estaba logran-
do, entonces, se metió más 
a la neurología funcional; y 
encontró que, trabajando los 
reflejos primitivos y el des-
balance hemisférico, mejora 
por completo la condición”, 
aseguró Mariana Ruiz.

La neurodivergencia englo-
ba distintas condiciones del 
neurodesarrollo, desde autis-
mo, dislexia y TDAH, hasta 
ansiedad severa, problemas 
sensoriales o retrasos en el 
lenguaje.

Mariana Ruiz del Río expli-
có que, la base del método 

MÉTODO MELILLO, 
una alternativa para tratar 

a niños con neurodivergencias
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es trabajar con los denomi-
nados reflejos primitivos, que 
son movimiento naturales 
con los que nacemos y que 
deberían integrarse durante 
los primeros años de vida, 
conforme el sistema nervioso 
madura; pero cuando, per-
manecen activos, pueden in-
terferir con habilidades como 
la atención, el lenguaje, la 
coordinación o regulación 
emocional.

“Con la terapia, esos refle-
jos primitivos dejan de estar 
activos. Entonces mejoras la 
forma en la que tu cerebro 
se comunica y el sistema ner-
vioso en general”.

TERAPIA DESDE CASA
La primera parte del método 
se centra en un programa in-
tensivo de 12 semanas. Las fa-
milias reciben una valoración 
personalizada y una capacita-
ción, para que en una segunda 
etapa puedan continuar con 
los ejercicios en casa.

J u n i o  2 0 2 6  •  A c t u a l i d a d

¿Sabías que...?
 El método fue creado en 
Estados Unidos por el Dr. Roberto 
Mellilo, especialista en trastornos 
neurológicos infantiles,  
quien desde hace 30 años 
ayuda a superar problemas  
de aprendizaje, trastornos del 
espectro autista, TDAH, TOC, 
dislexia y Asperger, entre otros.

Durante el programa in-
tensivo el paciente asiste a 
nueve sesiones presenciales 
al centro. La terapia combi-
na ejercicios físicos, trabajo 
sensorial y aparatología en-
focada en estimular las áreas 
cerebrales que requieren 
mayor activación. 

“Para que realmente se 
pueda llegar a un resulta-
do, al que tú estás esperan-
do; tienes que ser repetitivo 
y constante”, dijo Mariana 
Ruiz. 

Neuren es uno de los po-
cos centros con licencia ofi-
cial del Método Melillo, fuera 
de Estados Unidos. 

Está dirigido 
a personas 

con dificultades en 
el funcionamiento 

del Sistema 
Nervioso, que 

se manifiestan 
en áreas como:

· Conducta
· Atención
· Lenguaje
· Regulación 

Emocional
· Desarrollo de 

habilidades clave

Centro Neuren 
Web:   
https://melillomethodmexico.com
Instagram: 
@melillomethod.mexico
Ubicación:
Santa Fe, CdMx
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Su oferta educativa 
va desde Baby Baden 

hasta Prepa Baden.
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